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FORMATION ESI 
«  ÉQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION » 

 
 
 Objectifs pédagogiques : 

 
● Approfondir les connaissances incendies des 

équipiers de premières interventions pour les 
former à intervenir dans l’attente des sapeurs-
pompiers 

● Il doit être choisi parmi les équipiers de premières 
interventions et doit connaitre parfaitement les 
consignes de sécurité générales et particulières 

 
 Programme : 

 
● Accueil des stagiaires 
● Présentation de la formation et de son 

organisation 
 

Théorique 
● Le feu et l’incendie 
● Les causes de l’incendie 
● Les conséquences de l’incendie 
● La combustion 
● La propagation 
● Les classes de feu 
● Les agents extincteurs 
● Les différents extincteurs portatifs et sur roues 
● Les robinets d’incendie armés 
● La motopompe, les lances à incendie 
● L’appareil respiratoire isolant 
● Visite et reconnaissance des moyens de secours 

internes à l’entreprise 
● Les consignes de sécurité et d’évacuation 

 

Pratique 
● Réaction sur un début d’incendie simulé 
● Application des consignes de sécurité 
● Utilisation des différents types d’extincteurs 
● Etablissement des lances à incendie 
● Exercices pratiques d’utilisation d’extincteurs sur 

bac à gaz écologique 
● Mise en situation et port de l’ARI 

 
● Bilan de la formation 

 

 
INFORMATIONS 
 

 Public : 
Le personnel souhaitant être équipier de 
seconde intervention ou justifiant d’un 
niveau équivalent 
 

 Modalités d’accès :  
Signature de convention 
 

 Délais d’accès :  
Sur demande selon disponibilité  
 

 Tarifs :  
A partir de 550,00€ HT 
 

 Accessibilités aux personnes 
handicapés :  

A définir dans l’entreprise concernée en 
INTRA 
Accès PMR en INTER notre organisme de 
formation 
 

 Prérequis : 
Être équipier de première intervention 
Visite médicale si port de l’ARI 
 

 Durée : 
4H sans port de l’ARI en RECYLAGE 
7H sans port de l’ARI en INITIAL 
7H avec port de l’ARI en RECYLAGE 
14H avec port de l’ARI en INITIAL 
 

 Lieu : 
Intra entreprise 
 

 Nombre de stagiaires : 
6 stagiaires maximum 
 

 Méthodes utilisées : 
Participative / active 
Directive 
Mises en situation 

 Outils pédagogiques : 
Power Point 
Paper Board 
Film vidéo 
Bac à gaz écologique 
Extincteurs 
Appareil respiratoire isolant (sur 
demande) 
Remise d’un support à chaque stagiaire 

 Validation : 
Présentiel 
Exercice pratique 
Contrôle continue 

 Recyclage préconisé : 
Tous les ans 


